
やわらかな春の風を感じる季節となりました。早いもので今年度も残りわずかとなり、子どもたちの成長を改めて感じる

日々です。 

この一年で、子どもたちは心も体も大きく成長しました。初めは不安そうだった子が自信をもって活動に取り組む姿、友だち

を思いやる優しい言葉、できなかったことに挑戦し続ける強い気持ち――日々の積み重ねが、確かな成長へとつながってい

ます。 

卒園・進級を迎える子どもたちが、それぞれの新しい環境で自分らしく輝けるよう、最後まで温かく見守ってまいります。 

そして、日頃より園の運営にご理解とご協力をいただきました保護者の皆さまに、心より感謝申し上げます。皆さまと共に子

どもたちの成長を支えることができましたことを、職員一同大変嬉しく思っております。 

残りわずかな時間も、一日一日を大切に過ごしてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

そ ら の お た よ り 

～３月号～ 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

3 月の予定 

日にち 時間 内容 

 各クラス活動時間内 ひなまつり会 

１３日（金） 9:30-10:00 0 歳児内科健診 

15 日（日） 詳細は別途配布 卒園式 

2７日（金） 9:30-10:00 0 歳児内科健診 

日程の詳細はクラス担任よりお伝えいたします。 保育参加 

 

 

 

 

 

 

 

なりた空の保育園 

〒286-0106 

千葉県成田市取香 500ホテル日航成田 2 階 

TEL：0476-33-7871 

令和 8 年 3 月 1 日発行 

 

※0 歳児内科健診の日程は変更になる場合がございます。 

★非正規労働者のお子様は優先的にご入園いただけます。 

詳しくは保育園までご確認ください。 

 

 

 



3 月の保育 

そら組 

【目標】 

・身の回りのことに自ら挑戦する意欲を育む。 

・他児や保育者との関わりを深め、充実感を持って遊びや活動を行う。 

 

【お楽しみ】 

・ひなまつり会で日本の文化に親しもう。 

・季節の変化を感じたり、春の自然を見つけたりしながら戸外遊びを楽しもう。 

 

【先月の子どもたちの姿】 

暖かい春の陽気を感じられるようになりました。先月の豆まき会では、鬼の製作を行ったり、鬼の格好をしたりして節分を楽

しみました。幼児クラスのお友だちの迫力ある鬼が登場すると、驚きを見せる子や平気に近づく子等、様々な反応を見せてい

ました。戸外散歩では、雪に触れて感触や冷たさを味わったり、地面に映る自分の影を不思議そうに見つめたりと、自然に触

れて遊ぶ姿が印象的でした。 

 そら組のお友だちとして過ごす時間も残りわずかとなりました。入園時、保護者の皆様への寂しさに涙していた姿を懐かしく

思うほど、今ではとても楽しそうに遊びや活動に参加しているそら組のお友だち。様々なことにチャレンジをしようと頑張る姿

や、お友だちと楽しそうに笑い合う姿が素敵でした。みんなで元気に楽しく過ごすことができたことも、保護者の皆様のご協力

のおかげです。お子様の成長の大切な時期に携わらせていただき、一年間本当にありがとうございました。 

 

だいち組 

【目標】 

・進級に向けて身の回りの出来ることを増やしていく。 

・生活に見通しを持って行動出来るようにしていく。 

 

【お楽しみ】 

・ひなまつり会を楽しもう。 

・お友だちとの関わり合いを楽しもう。 

 

【先月の子どもたちの姿】 

だいち組がスタートしてもうすぐ一年。この一年間、自分で出来ることが沢山増えていき、進級が近づくにつれ大きく成長を

した姿を見せてくれました。 

 先月は豆まき会がありました。鬼のアイテムを着用して可愛らしい鬼さんに変身をしてくれたお友だち。新聞紙遊びを楽しみ

ながら「おにはそと～！」と言って鬼のイラストに向けて豆に見立てた新聞紙を投げて豆まき会を盛り上げてくれました。 

戸外散歩に出掛けると花壇の近くに立って「いらっしゃいませ」とお花屋さんになってみたり、木の根に座って「あつあつっ」と

言いながらマシュマロを焼く真似をしながらキャンプをしたりと、自分で遊びを見つけて楽しく過ごしていました。 

  



この一年を振り返ると、沢山泣いて笑ってお友だちと喧嘩をしたり、日々を重ねていくごとに出来ることが増えていったり。こ

の時期にしかできない経験も沢山することが出来ました。お友だちが元気いっぱいに楽しく保育園での生活を送ることが出来

たのも、保護者の方々のご協力があってこそです。これまで至らない点も沢山あったかと思いますが、温かく見守って下さり

ありがとうございました。来年度も皆さんが幸せで素敵な日々を送ることが出来ることをとても楽しみにしています。 

一年間本当にありがとうございました。 

 

にじ組 

【目標】 

・進級することに期待を持って過ごす。 

・春の自然を発見し、お友だちと関わりながら観察することを楽しむ。 

 

【お楽しみ】  

・ひな祭りでは、歌や絵本、製作を通して日本の伝統文化を知り、桃の節句の華やかな雰囲気を楽しもう！ 

 

【先月の子どもたちの様子】 

日に日に厳しい寒さも和らぎ、春の陽気を感じられるようになりました。 

先月の豆まき会では、「おにさんくる？にじぐみさんにはやさしいおにしかこないよね！」「なんでまめなげるの？おにさんが

かわいそう！」といつ鬼が来るかソワソワしていたみんな！みらい組のお兄さん、お姉さんたちが鬼役となり元気いっぱいに

登場すると、驚いて泣いてしまう場面もありましたが、お友だちを守ろうとバッグから豆を取り出し、豆まきに一生懸命参加し

ていたにじ組さん！ 

最後にお面を取ってお顔を見せてくれ、鬼の正体がわかるとホッとしていた姿がとっても可愛らしかったです。 

今年度も残りわずかとなり、この一年を振り返り、一人一人自分のペースで大きく逞しく成長した姿に嬉しさを感じています。 

4 月からはゆめ組さんに進級し、これからもたくさんの事に挑戦し、成長を遂げていくみんなが楽しみです。 

至らぬ点も多く、ご迷惑をおかけしたこともあったと思いますが、都度、温かく見守って下さり沢山のご協力を賜りましたこと

保護者の皆様には感謝の気持ちでいっぱいです。 

この一年、大切なお子さまの成長を傍で見守らせていただき、かけがえのない楽しい時間を沢山ありがとうございました。 

 

ゆめ組 

【目標】 

・戸外活動を通して春の訪れを感じ、気温の暖かさに心地良さを感じる。 

・活動に意欲的に取り組み、進級を楽しみにする。 

 

【お楽しみ】 

・ひな祭り会に参加して、日本の伝統的な行事に親しみを持つ。 

・ゆめ組のお友だちと沢山の思い出を作ろう！ 

 

 

 



【先月の子どもたちの姿】 

寒さの中にも少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになったこの頃。ひかり組へ進級する事を心待ちにしている子ど

もたちからは「もうすぐひかりぐみ？」「おへやあっち？」という会話が多くなってきました。また 1 つお兄さん、お姉さんにな

る喜びをそれぞれに感じ、新しい生活に胸を膨らませているようです。 

年度の初めはまだ自分の名前しか読む事が出来なかったゆめ組さん。今ではクレヨンで名前を書いたり、絵本を 1 文字 1 文

字ゆっくりと自分で読もうとする姿を見せてくれるようになりました。ハサミの使い方も安定し、製作活動を今まで以上に楽し

んでいます。着替えの際に衣服の前後を意識したり、散歩後にはうがいもすすんでおこなう等、身の回りの事もすっかりお手伝

いなしで出来るようになったゆめ組さんです。 

先月、雪が降り積もった次の日には「ゆき、さわりたーい」と目をキラキラ輝かせていた子どもたち。戸外散歩に出掛けると早

速、氷柱を発見！「これなに？」「こおりがついてるね」と不思議そうに観察したり、「ふわふわ～」「まっしろだね」と楽しそうに

雪に触れていたみんな。誰も触っていない場所を見つけて手形を付けると「○○ちゃんのて」「2 このてつけると、ちょうちょう

みたい～」と、冬の自然からの贈り物を思い切り堪能していました。 

昨年度に引き続き２年間担当させていただき、子どもたちの成長を間近で感じる事ができた事をとても嬉しく思います。 

また、ゆめ組の子どもたちからもたくさんの喜びや感動をもらいました。至らない点も多々あったとは思いますが、保護者の

皆様のご理解・ご協力に感謝しております。 

今年度も残りわずかとなりました。来年度へ向けみんなで少しずつ準備をしながら、残りの日々も思い切り楽しみ、ゆめ組のみ

んなと思い出を作っていきたいと思います。 

1 年間ありがとうございました。これからの成長も楽しみにしています。 

 

ひかり組  

【目標】 

・卒園式に参加し年長クラスをお祝いする気持ちを膨らませる。 

・進級し年長になることを楽しみにする。 

 

【お楽しみ】 

・ひなまつり 

・卒園式 

 

【先月の子どもたちの姿】 

春の風が心地よい季節となり、いよいよ年度末を迎えました。 

前月は節分に加えバレンタインもあり、卒園式に向けての活動も始まりました。 

英語活動でバレンタインカードをクラフトしたり、みらい組さんと合同で製作したハートのメッセージカードに“だいすき”と気

持ちを込めて丁寧に字を書いたり、ハートを描いて相手を想いながらリュックの中に大事そうに入れていました。 

卒園式に向けて卒園児へのプレゼントを製作したり歌の練習を始めました。みらい組さんには何を作るのか何を歌うのかは内

緒の活動なので「みらいぐみさんには、ないしょだよ！」と隠したり、「きょうはないしょのやつ、やるの？」のワクワクした表情

で活動を楽しみにしていました。 

思い返せばあっという間の１年。子どもたちが不安なく進級できるよう、楽しい思い出を作り、年長としての姿に期待を持てる

ようにしていきたいと思います。保護者の皆様、今までたくさんのご協力どうもありがとうございました。 



みらい組 

【目標】 

・就学に向けて期待を持ち、自分のことは自分で判断し、行動しよう。 

・季節の変化に気づき、春の訪れを感じながら、戸外でたくさん遊ぼう。 

 

【お楽しみ】 

・みんなで素敵な卒園式を作り上げよう。 

・異年齢児とたくさん交流をしながら思い出を作ろう。 

 

【先月の子どもたちの姿】 

 今年度も残りわずかとなりました。この１年を振り返り、１人ひとり自分のペースで大きく・たくましく成長した姿に嬉しさを

感じているこの頃です。 

 先月は、卒園式に向けて、歌う歌の練習から始めると、すぐに覚え、遊びながら口ずさんでいる姿が見られました。歌に合わ

せて、手話をやってみると、保育者の真似をしながら「こうだよね！」「ここはちょっとむずかしいよね！」と練習し、少しずつ覚

えていってくれました。覚えると、自信をもって手話をしながら歌ってくれています。 

 今月は、いよいよ卒園式があります。１人ひとりが練習の成果を出し、心に残る素敵な晴れ舞台になるようにしていきたいで

す。 

 これから始める新しい学校生活でも、子どもたちの笑顔と頑張る力がきっとたくさん素敵な経験につながるはずです。保護

者の皆様、この 1 年間、本当にたくさんのご支援ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜ ほけんだより ３月 ＞

 

 

 

今年度も残り一カ月となりました。この一年間で大きく成長した子ども達の姿を嬉しく、頼もしく感じるこの

頃です。みんなで進級・進学に向けて準備をしながら元気に楽しく過ごして行きたいと思います。 

定期予防接種、受け忘れていませんか？ 

対象時期を過ぎると、定期予防接種として無料で受けられなくなります。 

受け忘れがないか母子健康手帳を確認してみましょう。 

予防接種が必要な感染症は、有効な治療法がないことがあり、重篤な後遺症を引き起こす可能性があります。 

受け忘れているものは早めに接種しましょう。 

 


