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5月の予定 

日にち 時間 内容 

2日（金） クラス活動時間内 こどもの日 

23日（金） クラス活動時間内 お誕生会 

日程の詳細はクラス担任よりお伝えいたします。 保育参加 

 

6月の予定 

日にち 時間 内容 

10日（火） 降園時 引き渡し訓練 

12日（木） 10:00-11:00 交通安全教室（ひかり・みらい組対象） 

19日（木） 9:30-10:30 全園児歯科健診 

日程の詳細はクラス担任よりお伝えいたします。 保育参加 

 

 

 

※0歳児内科健診はありません。 

★非正規労働者のお子様は優先的にご入園いただけます。 

詳しくは園長にご確認ください。 

 

※0歳児内科健診は、日程が決まり次第、お知らせいたします。 

爽やかな風に若葉が揺れる季節となりました。 

新年度がスタートして 1 か月が経ち、子どもたちの表情にも少しずつ安心と笑顔が増えてきました。初めは緊張していた子ど

もたちも、今ではお友だちや先生とのやりとりを楽しみながら、日々の生活を元気に過ごしています。 

 日々の保育では、保育室での遊びや製作活動をはじめ、ホテルのお庭や敷地内を歩いて季節の変化を感じるなど、子どもた

ちが五感を通して豊かな体験ができるよう工夫しています。春の光や風、小さなお花の発見に目を輝かせる子どもたちの姿

は、見ている私たちの心も明るくしてくれます。 

 これから気温が高くなる日も増えてまいります。体調管理に十分配慮しながら、安心して過ごせる環境づくりに努めてまい

ります。 

 ご家庭との連携を大切にしながら、一人ひとりの育ちを丁寧に見守っていければと思っております。今月もどうぞよろしく

お願いいたします。 

【引き渡し訓練について】 

降園時に「災害時引渡カード」を確認後、引き渡しいたします。忘れないよう、常時持参してください。 

また、紛失した方は、5/10までに担任へ再発行の依頼をお願いいたします。 

【全園児歯科健診について】 

毎年、６月と 12月の年2回行いますので、必ず年 1回は受診をお願いいたします。２回とも園で受診ができなかった場合は、 

あべ歯科クリニックにて、各家庭で歯科健診の受診のお願いをしています。あらかじめご了承お願いいたします。 

また、健診日に保護者の方がお休みの場合は、担任へ登園時間のご相談をお願いいたします。 



【欠席の連絡についてお願い】 

 

当園では、毎月月末に自治体へ園児の出欠席数を報告しています。そのため、保育園を欠席す

る場合は、欠席事由を詳しく教えてください。 

 

特に以下の事由で欠席する場合は、必ず職員へお伝えください。 

・園児本人の体調不良で欠席する場合 

・同居人（親はまた兄弟児等）の体調不良により、感染防止のため欠席する場合 

・三親等以内の親族の葬儀に参列するため欠席する場合 

 

また、登園カレンダー上で欠席の日に体調不良があった場合も、電話または Kindyにて必ず

ご連絡ください。ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

先月の保育 

 

そら組 

【目標】 

・園生活のリズムに慣れ、保育者と一緒に安心して過ごす。 

・春の自然に触れながら散歩を楽しむ。 

 

【お楽しみ】 

・イベントを通して子どもの日に親しもう。 

・保育者と一緒に思い思いの遊びを楽しもう。  

 

 

 

 

 

  



だいち組 

【目標】 

・安定した生活リズムの中で安心して過ごす。 

・様々な物に興味を持ち、触れたり遊んでみようとする。 

 

【お楽しみ】 

・子どもの日で日本の文化に触れよう。 

・保育者と一緒に好きな遊びを楽しもう。 

 

【先月の子どもたちの姿】 

 新年度から一ヶ月が過ぎ、新しい環境にもだいぶ慣れてきたお友だち。 

先月は進級式がありました。園長先生からメダルを貰うと嬉しそうな表情を浮かべたり、首にかけて大切そうにするみんな。 

進級・入園した喜びを皆で分かち合うことができました。 

 お散歩では春の自然と触れ合うことができました。桜の花びらを見つけるとちぎって遊んでみたり、「はな！」と保育者に見

つけた嬉しさを伝えてくれる姿もありました。虫が歩いているのを見つけると、お友だちと指を指してどこに向かっていくの

かを見届ける姿もありました。植物にも生き物に興味津々なだいち組。次はどんな自然物を見つけることが出来るのか楽しみ

ですね。 

 

にじ組 

【目標】 

・生活リズムを整えながら安心して過ごし、お友だちや保育者と楽しい気持ちを共有する。 

・戸外で体を存分に動かして遊び、心地よさを感じる。 

 

【お楽しみ】  

・こどもの日のイベントを通して、日本の伝統に親しみ、季節感を味わう。 

 

【先月の子どもたちの様子】 

新年度が始まり、新たなお友だちを迎え 10名となったにじ組さん！ 

にぎやかな日々と共にあっという間に一カ月が経ちました。 

先月は製作『小鳥』『桜』を行いました。製作を楽しみにしてくれながら、保育者に言われなくとも腕まくりをして席について待

ってくれていたお友だち。手形を取ったり、プチプチシートに絵の具を付けてポンポンと色付けを行うと、プチプチした部分を

触って感触を確かめたり、出来上がった作品を見て「かわいくできたね！」とお友だちの作品を褒めてくれる姿がとっても微

笑ましかったにじ組さん。 

 

 



イースターイベントでは、夢中になって卵を探しエッグハントやダンス、ゲームを通して楽しみながら他国の文化に触れることも

できました。 

5月に入りますが、子どもたちの中で新しい環境渦で過ごす日々はまだまだ不安な気持ちもあると思います。 

無理のないよう少しずつ、みんなでリズムを整えながら笑顔を引き出していけたらと思います。                   

                     

                                     

ゆめ組 

【目標】 

・好きな遊びを楽しみながら、友だちとの関わり方を知っていく。 

・草花や木、生き物に触れ、季節ならではの自然に興味を持つ。 

 

【お楽しみ】 

・こどもの日イベントを通して、日本の文化に触れよう！ 

・食育活動を通して食材に触れたり、食器の位置や食具の正しい使い方を知ろう！ 

 

【先月の子どもたちの姿】 

 晴れ渡った空に、新緑の木々。陽光も眩しくうららかな季節ですね。 

ゆめ組として新年度をスタートして早くも 1か月が経ちました。ゆめ組の子どもたちは新しい保育室にすっかり慣れ、お気に入

りの玩具、お気に入りの場所が出来、毎日笑顔いっぱいに過ごしています。 

ゆめ組さんになり朝のおあつまりでは“日付の確認”や“お当番さん活動”を始めました。数字や曜日、お天気を一緒に確認して

います。お当番さんに選ばれると嬉しそうにみんなの前に立ち、朝の挨拶を元気いっぱいにしてくれる姿はとっても格好良い

ですよ！ 

進級式では一人ずつ園長先生にメダルを掛けてもらいました。メダルを誇らしげに眺めながら「ありがとう」としっかりお礼を

言えた姿に成長を感じ、嬉しく思いました。 

お散歩ではみんなでペイントをして作った黄色い羽根を身に付け、ちょうちょうに変身！楽しそうにパタパタと羽ばたきながら

飛び回る姿が印象的でした。戸外散歩が気持ち良くなってきたこの時期。戸外で過ごす時間を増やしながら、色々な草花や虫

たちを見つけて、子どもたちと自然遊びを楽しみたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ひかり組  

【目標】 

・少人数での遊びから、少しずつ輪を広げて遊びを展開する。 

・遊びの中で自分の思いを言葉で伝えたり、友だちの気持ちに気付き受け入れたりする。 

 

【お楽しみ】 

・子どもの日 

 

【先月の子どもたちの姿】 

新年度のスタートから１カ月が経ちました。子どもたちは新しい生活に慣れてきたようで毎日元気いっぱいです。 

今年度から始まるワンルーフゼミを楽しみにしていたようで、セットされたテーブルやホワイトボードを見て「がっこうみたい！」

とワクワクした様子で椅子に座っていました。練習問題を出すと積極的に発言し、テキストの指定されたページを出して「○○

がかいてある！」とじっと見たり「このページだよ」と隣のお友だちを手助けしたりみんなで楽しみながら行いました。 

当番活動の役割も増え、ペアになったみらい組さんに教えてもらいながら一緒に絵本棚の整理や観葉植物に水やりをしました。 

保育者から渡された折り紙ケースに自分の名前が貼ってあるのを見て「ひかりぐみのなまえがかいてある！！」と大喜びでロ

ッカーにしまっていました。その日の夕方から早速使い折り紙製作を楽しんでいました。 

イースターイベントではだいち組さんにじ組さんがするエッグハント用の卵を廊下に隠しに行きました。部屋でイベントのムー

ビーを見たりダンスをしてるだいち組さんにじ組さんたちに気付かれないようこっそり移動し、イースター装飾の中に卵をたく

さん隠しました。小さな声で「どこにする？」と話しながらワクワクした表情で隠す場所をお友だちと相談していました。 

 

 

みらい組 

【目標】 

・リズム遊びや体操遊びを通して、身体を思いっきり使って活動する心地よさを味わう。 

・夏野菜を植え、世話することを通して、野菜や食材に興味を持つ。 

 

【お楽しみ】 

・子どもの日を知り、こいのぼりや食べ物などの日本の文化を知る。 

・戸外で思いっきり身体を動かす楽しさを味わう。 

 

【先月の子どもたちの姿】 

過ごしやすい季節となり、子どもたちも思いっきり外遊びを楽しんでいる、この頃。 

年長さんになって初めての行事である進級式に参加しました。園長先生に、「みらいぐみさん！」と呼ばれても誰のこと？とな

かなか手を挙げられなかった、お友だち。「しんきゅう、おめでとう」とメダルを首に掛けてもらうと、「ありがとう！」と元気い

っぱいに言いながらメダルを見て自覚が出たようで、「みらいだよね！」とお友だちと話し、園長先生の話をよく聞けていまし

た。 

 外遊びが大好きな、みらい組。お友だちとたくさん身体を動かして遊びながら、春の自然に変化に興味や関心が持てるよう

にしていきたいと思います。 



5月のほけん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯科健診のお知らせ 

＊ 6月 19日（木） 9：30～10：30 

歯科検診では次の項目をみていきます。 

・歯並び・かみ合わせ・あごの関節に異常はないか 

・虫歯はないか 

・歯垢が付いてないか 

・歯肉が腫れていないか       

新年度に入り、早１ヶ月が経とうとしています。保育園生活や担任の先生には慣れてきましたか？楽しい保育園生活を送れ

るよう、手洗いうがいを行い、健康管理をしていきましょう。 

手を洗いましょう 

手には目に見えない病原体がたくさんついていま

すが、手の洗い方によってウイルス・菌の落ち方は

大きく違います。 

正しく手を洗うことで、ノロウイルス、O157 等によ

る食中毒や、風邪、インフルエンザ等の、手に付着し

たウイルス・菌が口や鼻から体内に入ることを防ぐ

ことが出来ます。正しい方法で手を洗うことで、

様々な感染症を 

予防することが出来ます。 

お子様が健康に生活できるよう、ご自宅でも是非、

正しい手洗いを練習をしてみてください。 

できる限り、1回目に受診できる

ようご協力お願いいたします。 

2回目は 12月 18日（木）です。 


